Du bedes udfylde blanketten, for at kommunen kan be-
handle din henvendelse pa et fyldestgerende grundlag, jf.
retssikkerhedslovens § 11, stk. 1.

Efter retssikkerhedslovens § 11, stk. 2, har du pligt til
straks at underrette kommunen om enhver aendring i dine
personlige og gkonomiske forhold, som kan medfgre en
endring af helbredstilleegget. Du kan veelge at oplyse om
andringerne via Udbetaling Danmarks digitale lgsning pa
Borger.dk.

Forkerte eller manglende oplysninger kan medfgre, at
kommunen rejser krav om tilbagebetaling, jf. pensionslo-
vens § 42 eller fartidspensionslovens § 42.

Hvis du giver forkerte, mangelfulde eller vildledende op-
lysninger — enten bevidst eller ved grov uagtsomhed — kan
du blive idemt bgde efter retssikkerhedslovens § 12b eller
tiltales efter straffelovens § 289a.

Oplysninger kommunen
kan indhente uden dit samtykke
Kommunen kan indhente gkonomiske oplysninger samt
oplysninger om dine ferieforhold fra
* andre offentlige myndigheder,
. elndkomstregistret,
+ A-kasserog
+  Feriekonto.
Kommunen kan indhente tilsvarende oplysninger om an-
dre i din husstand.

Kommunen bruger oplysningerne til behandling af din
sag eller til efterfalgende kontrol (jf. retssikkerhedslovens
§ 114, stk. 2, 4 og 5.

Kommunen har adgang til Udbetaling Danmarks oplysnin-
ger om dine og din aegtefaelle/samlevers indtaegt, person-
lig tillaegsprocent og formue som er ngdvendige for bereg-
ningen af helbredstillaeg og personligt tillaeg, jf. lov om
Udbetaling Danmark, § 8, stk. 2.

Til kontrol af din indkomst- og formueforhold kan kommu-
nen kraeve ngdvendige oplysninger fra pengeinstitutter og
arbejdsgivere. Oplysningerne kan sammenstilles med de
gvrige oplysninger om dine gkonomiske forhold, som
kommunen er i besiddelse af, jf. retssikkerhedslovens

§ 11a, stk. 3.

Kommunens registrering
og videregivelse af oplysninger
Kommunen registrerer de modtagne oplysninger og vide-
regiver oplysningerne til andre offentlige myndigheder,
private virksomheder m.fl., der har lovmaessigt krav pa op-
lysningerne eller samarbejder med kommunen.
Kommunen sletter oplysningerne nar opbevaringsplig-
ten udlgber og et eventuelt arkiveringskrav er opfyldt. Nar
oplysningerne er arkiveret eller slettet, har kommunen
ikke laengere adgang til dem.
Du har ret til at vide, hvilke oplysninger kommunen har
om dig, og du kan kraeve forkerte oplysninger rettet eller
slettet.

Kommunens databeskyttelsesradgiver
Du kan kontakte databeskyttelsesradgiveren om dine ret-
tigheder i henhold til databeskyttelseslovgivningen.

Du har ret til at klage til Datatilsynet over Kommunens
behandling af dine personlige oplysninger.

Pa Datatilsynet.dk kan du lzese mere om databeskyttel-
sesradgiverens rolle.

Vejledning om helbredstillaeg

Helbredstilleg

Er du folkepensionist eller har du faet tilkendt fartidspensi-
on efter reglerne far 2003, kan du sgge om helbredstillaeg.
Du skal ansgge om helbredstillaeg pa Borger.dk, eller du
kan — hvis du er undtaget for digital selvbetjening udfylde
denne blanket og fremsende en del til kommunen, og den
anden til Udbetaling Danmark. Husk at skrive under bade
pa ansggningen og pa formueskemaet.

Kommunen kan bevilge helbredstilleeg til helbredsbetinge-
de udgifter, nar du ogsa far tilskud efter sundhedsloven
(visse typer leegemidler og visse behandlinger og udgifter
til tandlaege, fodterapeut, fysioterapeut, kiropraktor og psy-
kolog). En bevilling af almindeligt helbredstillaeg gaelder et
kalenderar ad gangen.

Helbredstillaeg er afhangig af din indkomst og din
formue

Din indkomst er opgjort af Udbetaling Danmark og er om-
regnet til din personlige tilleegsprocent. Din personlige til-
leegsprocent skal veere starre end 0, for at du kan fa hel-
bredstilleeg.

Din og din aegtefaelles/samlevers likvide formue skal vaere
under 103.100 kr. (2025-sats), for at du kan fa helbredstil-
leeg. Likvid formue er vaerdien af forskellige veerdipapirer

(aktier og obligationer og tilsvarende), indestaende i ban-
ken og dine kontanter.

Nar du ansager om helbredstillaeg vil Udbetaling Danmark
registrere din og din segtefeelles/samlevers aktuelle likvide
formue ud fra din opggrelse pa skemaet "Pension — For-
mueskema — Oplysninger om formue”, som du skal sende
til Udbetaling Danmark. Herefter vil Udbetaling Danmark
fremsende oplysninger om din formue og din personlige
tilleegsprocent til kommunen. Kommunen vil derefter treeffe
afgerelse om helbredstillzeg.

Hvad kan jeg fa i helbredstillaeg?

Helbredstillzegget er pa 85% af din udgift til medicin og
visse undersggelser og behandlinger. Til medicin beregnes
de 85% af den billigste tilsvarende medicin, uanset hvilken
medicin du keber. Hvis du kun kan anvende en bestemt
slags medicin, der ikke er den billigste, sa skal din leege
sgge om seerligt tilskud til dig. Betaling for behandlinger
felger de priser, der er aftalt mellem behandlerne og det
offentlige.

Er din personlige tilleegsprocent mindre end 100, nedsaet-
tes helbredstillaegget med tillzegsprocenten.

Tilskudskort

Nar kommunen har beregnet dit helbredstillaeg, far du til-
sendt en bevilling, hvor det star, hvad kommunen deekker.
Denne kan du vise pa apoteket eller din behandler, hvis de
ikke allerede ved det i forvejen.
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Nar du kegber laegemidler pa apoteket, er kommunens an-
del fratrukket. Hos behandlere er du ngdt til at sperge, om
de afregner hos kommunen. Hvis behandleren ikke afreg-
ner direkte med kommunen, sa skal du betale selv og der-
efter henvende dig til kommunen for at fa dit tilskud.

Kan jeg fa anden hjalp som pensionist?

Briller, tandprotese eller fodbehandling

Kommunen kan bevilge udvidet helbredstilleeg til briller,
tandproteser og fodbehandlinger. Det udvidede hel-
bredstilleeg skal du ansgge om hver gang, og inden du
begynder behandlingen - altsa inden du bestiller brillerne,
far taget mal til tandprotesen eller begynder at fa fodbe-
handling. Du ma gerne tale med optikeren, tandleegen og
fodbehandleren om, hvad det er, du har brug for.

Personligt tilleeg
Kommunen kan yde personligt tilleeg til andre ngdvendige
og rimelige udgifter, som du ikke selv kan betale.

Hvis du ikke selv kan betale din egen andel af de udgifter,
der er omfattet af helbredstillaegget, kan du ogsa sage dis-
se udgifter daekket.

For at fa personligt tillaeg, skal du veere saerligt vanskeligt
stillet gkonomisk.

Supplerende pensionsydelse (" &Aldrecheck”)

Din personlige tillzegsprocent skal veere sterre en 0, og din
likvide formue mindre en 103.100 kr. (2025-sats), for at du

kan fa zeldrecheck. Udbetaling Danmark beregner, om du

er berettiget til eldrecheck ved hvert arsskifte.

Varmetillaeg

Din personlige tillaegsprocent skal veere stagrre end 0, for at
du kan fa varmetilleeg. Du skal ansgge Udbetaling Dan-
mark om varmetillaeg. Ansggningen skal ske digitalt via
borger.dk.

AEndringer i din gkonomi
Veer ogsa opmaerksom pa, at du skal fortaelle Udbetaling
Danmark, hvis dine indtaegter, formue og personlige for-

hold har andret sig, siden du ansggte om pension eller
gvrige pensionsydelser eller siden sidste opgarelse fra
Udbetaling Danmark ved arsskiftet. Du skal @endre den
indkomst, som du betaler skat af, via forskudsregistrering
pa SKAT.dk. @vrige sendringer meddeles digitalt til Udbe-
taling Danmark pa Borger.dk. Hvis du ikke kan betjene dig
selv digitalt, skal du henvende dig til din kommunes bor-
gerservice. Zndringer i indkomst, formue og personlige
forhold kan medfgre, at din folkepension og gvrige pensi-
onsydelser skal eendres.

Registrerede oplysninger

Kommunen registrerer de modtagne oplysninger og videre-
giver oplysningerne til Udbetaling Danmark og andre of-
fentlige myndigheder, private virksomheder m.fl., der har
lovmaessigt krav pa oplysningerne eller samarbejder med
kommunen.

Kommunen kan videregive oplysning om tilskuddets star-
relse til behandleren.

Du har ret til at fa at vide, hvilke oplysninger kommunen
behandler om dig. Du kan kreeve forkerte oplysninger ret-
tet.

Yderligere information og vejledning
Det er muligt at s@ge yderligere information om pension
og gvrige pensionsydelser pa www.borger.dk.

Hvis du har brug personlig vejledning eller hjaelp til digital
selvbetjening skal du henvende dig til Udbetaling Dan-
mark, hvis det drejer sig om folkepension, selve udbetalin-
gen af din fartidspension, personlig tilleegsprocent, for-
mueopggarelse, varmetillaeg og eeldrecheck (se hvordan
pa Borger.dk).

Hvis du har brug for personlig hjeelp og radgivning eller
yderligere vejledning til fertidspension, helbredstillaeg og
personligt tilleeg, skal du henvende dig i kommunens bor-
gerservice.

Oplysning om din formue skal ske pa Udbetaling Danmark's selvbetjeningslasning via borger.dk
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