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Betingelser
Kommunen yder helbredstillæg til pensionister til dækning 
af udgiften til nødvendig og vedvarende fodbehandling.

Tilskuddet ydes til almindelig fodpleje (fodbad og klipning 
af tånegle og lignende) og egentlig fodbehandling, som du 
ikke selv kan udføre, og som ikke er omfattet af sundheds-
lovens kapitel 15 eller anden lovgivning.

Du kan kun få helbredstillæg til fodbehandling, hvis kom-
munen vurderer, at udgiften er nødvendig. Du kan derfor 
ikke få tilskud, hvis du selv kan behandle dine fødder, eller 
hvis hjemmeplejen kan udføre den nødvendige fodpleje.

Er du lægehenvist sukkersygepatient, og har du behov for 
fodbehandlinger, du ikke selv kan udføre – og som regio-
nen ikke giver tilskud til –  kan du søge helbredstillæg til 
almindelig fodbehandling.

Beregning
Tillægget beregnes som 85 procent af din egen andel af 
udgiften. Hvis din personlige tillægsprocent er mindre end 
100, nedsættes tillægget.

Helbredstillæg kan ikke udbetales, hvis din og din ægte-
fælles/samlevers samlede likvide formue er større end 
kr. 103.100 (2025-sats). Tillægget er skattefrit.

Ansøgning
Hvis du vil søge om helbredstillæg til almindelig fodbe-
handling, skal du udfylde skemaet og sende det til din kom-
mune.

Inden du afleverer skemaet, skal du huske at få din fodte-
rapeut/fodplejer til at underskrive erklæringen.

Hvis du vil vide mere
Du kan få nærmere oplysninger om reglerne og om udfyl-
delse af skemaet i kommunen.

Oplysningspligt
Du har pligt til at oplyse kommunen om ændringer i dine 
personlige og økonomiske forhold, der kan have betydning 
for størrelsen af helbredstillægget. Ved forkerte eller mang-
lende oplysninger kan tillægget kræves tilbagebetalt.

Behandling af personoplysninger
De oplysninger, kommunen indhenter, vil blive brugt i 
sagens behandling. Du har ret til at få at vide, hvilke oplys-
ninger kommunen har om dig, og til at kræve forkerte 
oplysninger rettet.

Vejledning om 
helbredstillæg til almindelig fodbehandling 
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Om samtykke
Reglerne om samtykke fremgår af Databeskyttelsesforord-
ningen.

Ved samtykke forstås ”enhver frivillig, specifik, informe-
ret og utvetydig viljestilkendegivelse fra den registrerede, 
hvorved den registrerede ved erklæring eller klar bekræf-
telse indvilliger i, at personoplysninger, der vedrører den 
pågældende, gøres til genstand for behandling.” Jf. Data-
beskyttelsesforordningen artikel 4 nr. 11.

Du kan altid tilbagekalde et samtykke til indhentning 
eller videregivelse af oplysninger, jf. Databeskyttelsesfor-
ordningens artikel 7, stk. 3.Når et samtykke tilbagekaldes 
behandles sagen efterfølgende efter reglerne uden sam-
tykke. Det kan have betydning for din ret til ydelsen.

Oplysninger kommunen
kan indhente uden dit samtykke
Kommunen kan indhente økonomiske oplysninger samt 
oplysninger om dine ferieforhold fra 
• andre offentlige myndigheder,
• eIndkomstregistret,
• A-kasser og
• Feriekonto.
Kommunen kan indhente tilsvarende oplysninger om
andre i din husstand.
Kommunen bruger oplysningerne til behandling af din sag
eller til efterfølgende kontrol (jf. retssikkerhedslovens
§ 11a, stk. 2 til 5 eller Integrationslovens § 50, stk. 5 og 6).

Kommunen har adgang til Udbetaling Danmarks oplys-
ninger om dine og din ægtefælle/samlevers indtægt, per-
sonlig tillægsprocent og formue som er nødvendige for 
beregningen af helbredstillæg og personligt tillæg, jf. lov 
om Udbetaling Danmark, § 8, stk. 2.
Til kontrol af din indkomst- og formueforhold kan kommu-
nen kræve nødvendige oplysninger fra pengeinstitutter og 
arbejdsgivere. Oplysningerne kan sammenstilles med de 
øvrige oplysninger om dine økonomiske forhold, som kom-
munen er i besiddelse af, jf. retssikkerhedslovens
§ 11a, stk. 3.

Kommunens registrering
og videregivelse af oplysninger
Kommunen registrerer de modtagne oplysninger og vide-
regiver oplysningerne til andre offentlige myndigheder, pri-

vate virksomheder m.fl., der har lovmæssigt krav på 
oplysningerne eller samarbejder med kommunen.

Kommunen og Udbetaling Danmark har gensidig pligt 
til, at videregive oplysninger som kan have betydning for 
en ydelse, du modtager fra henholdsvis Udbetaling Dan-
mark og kommunen, jf. lov om Udbetaling Danmark, §§ 6, 
9 og 10.
For at kunne afgøre om det er relevant at videregive oplys-
ninger, har kommunen og Udbetaling Danmark adgang til 
at se hvilke ydelser, du har modtaget de sidste tre måne-
der, jf. lov om Udbetaling Danmark, § 8.

Kommunens oplysninger om dine kontante ydelser og 
tilskud sammenkøres i Udbetaling Danmarks dataenhed 
med andre myndigheders bevillinger og med oplysninger 
fra forskellige offentlige registre hos fx SKAT og Folkere-
gisteret, jf. lov om Udbetaling Danmark, kapitel 3a. Der 
sammenkøres data om økonomiske forhold samt bopæls- 
og familieforhold for dig, din ægtefælle/samlever og øvrige 
husstandsmedlemmer, både nuværende, tidligere og for-
modede. Formålet med samkøringen er at forhindre fejl i 
offentligt bevilligede udbetalinger.
Udbetaling Danmarks dataenhed videregiver oplysninger 
om formodede fejl eller urigtige data til kommunen, som 
derefter træffer afgørelse om din ydelse/tilskud skal regu-
leres, eller om der skal rejses krav om tilbagebetaling.
Udbetaling Danmarks dataenhed sletter data om dig, når 
kommunen har fået besked om resultatet.

Kommunen sletter oplysningerne når opbevaringsplig-
ten udløber og et eventuelt arkiveringskrav er opfyldt. Når 
oplysningerne er arkiveret eller slettet, har kommunen 
ikke længere adgang til dem.

Du har ret til at vide, hvilke oplysninger kommunen har 
om dig, og du kan kræve forkerte oplysninger rettet eller 
slettet.

Kommunens databeskyttelsesrådgiver
Du kan kontakte databeskyttelsesrådgiveren om dine ret-
tigheder i henhold til databeskyttelseslovgivningen.

Du har ret til at klage til Datatilsynet over Kommunens 
behandling af dine personlige oplysninger.

På Datatilsynet.dk kan du læse mere om databeskyttel-
sesrådgiverens rolle.

Rettigheder og pligter i forbindelse med kommunens
behandling af personoplysninger


